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1. APRESENTAGAO

A obra a ser executada € uma UBS - Unidade Basica de Saude a ser implantada na
Rua Izanor de Paiva Chiarini, no Bairro Fernandes, Municipio de Santa Rita do Sapucali,
nas coordenadas — 22.241879, -45.716858.

Esta UBS foi projetada considerando as caracteristicas estabelecidas pelo Ministério
as Saude adaptada a area do terreno disponivel.

Possui area total de 380,41 m2 implantada em um terreno irregular com 1.574.23 mz,

conforme a Figura 1 a seguir:

UBS FERNANDES

Santa Rita do Sapucai - MG

Figura 1 - Localizacdo da UBS Fernandes
Fonte: Google Earth
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2. NORMAS RELACIONADAS AO PROJETO

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e
dimensionamento das pecgas, seguem conforme as prescricdes normativas.

Normas:

- ABNT NBR 14565, Cabeamento de telecomunicacdes para edificios comerciais;

- ABNT NBR 14691, Sistemas de subdutos de polietileno para telecomunicagdes -
Determinacéo das dimensdes;

- ABNT NBR 14770, Cabos coaxiais rigidos com impedancia de 75 Q para redes de
banda larga - Especificactes;

- ABNT NBR 14702, Cabos coaxiais flexiveis com impedancia de 75 Q para redes
de banda larga - Especificagao;

- ABNT NBR 15155-1, Sistemas de dutos de polietileno para telecomunicacdes -
Parte 1: Dutos de parede lisa - Requisitos;

- ABNT NBR 15715, Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para
infraestrutura de cabos de energia e telecomunica¢des — Requisitos.

- ABNT NBR 15465, Sistemas de eletrodutos plasticos para instalagdes elétricas de
baixa tenséo - Requisitos de desempenho

- ABNT NBR 5410:2004, Instalacdes elétricas de baixa tenséo;
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3. MEMORIAL DESCRITIVO

3.1. Generalidades
A execucdo dos servicos devera obedecer as prescricdes contidas nas normas da

ABNT, especificas para cada instalacdo, as disposicfes constantes de atos legais, as
especificacdes e detalhes dos projetos e as recomendacdes e prescricdes do fabricante para

os diversos materiais.

3.2. Caixas de Passagem e Conduletes
As caixas de passagem, no que diz respeito a sua instalacéo, obedecerao as normas

da ABNT atinentes ao assunto. O posicionamento das caixas devera ser verificado no projeto
de cabeamento estruturado.

Os conduletes devem ser produzidos em PVC com juntas de bolsas lisas para o
simples encaixe do eletroduto, devem permitir o uso de varias bitolas numa mesma caixa,
através do encaixe de adaptadores e devem estar de acordo com a NBR 5410 e a NBR
15465.

3.3. Eletrodutos

Todos os eletrodutos de PVC, deverdo ser anti-chama, de marca com qualidade
comprovada e resisténcia mecanica minima e estar de acordo com as normas IEC-614,
PNB-115, PBE-183 e PMB-335.

Os eletrodutos embutidos nos forros e enterrado nos solos deverédo ser de PVC
flexivel e os embutidos no muro e na parede e laje serdo de PVC flexivel. Os diametros
deverdo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

Os eletrodutos enterrados devem ser fabricados em PVC Antichama, com corrugacgao
paralela, com resisténcia diametral de 1250N/5cm e que possuam baixo coeficiente de atrito
para facilitar a introducéo e passagem dos cabos.

Os eletrodutos de PVC rigido roscavel deve possuir alta resisténcia mecéanica, nao
devem ser afetados pelas substancias que constituem o concreto e a argamassa, devem ser
imunes a elementos nocivos do solo, ndo devem oxidar mesmo quando exposto a ambientes
agressivos e devem estar de acordo com a nova norma NBR 15465.

N&o poderao ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°. Antes da enfiacdo
todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente limpos e secos. Nos

eletrodutos sem fiacdo (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18 AWG (d =1,0
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mm) como guia. Nas juntas de dilatacdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de
maior diametro, garantindo-se continuidade e estanqueidade. A cada trés curvas no
eletroduto deverd ser utilizada uma caixa de passagem, sendo que todas devem possuir
tampa.

As instalacdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem) deverdo ser conectadas
ao condutor de protecéo (TERRA).

3.4. Fios e Cabos

Os condutores serdo instalados de forma que néo estejam submetidos a esforcos
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece, também, para o seu

isolamento e/ou revestimento.

3.5. Instalacoes
Na instalagéo deve-se tomar cuidado para n&o danificar o isolamento dos fios durante

a enfiacdo e o descascamento para emendas e ligacoes.

Os eletrodutos deverao ser instalados de modo a ndo formar cotovelos, pois isto
prejudica a passagem dos cabos. Recomendamos a utilizacdo de curvas ou caixas de
passagem.

Toda a instalacdo devera ser executada com esmero e bom acabamento, os cabos,
condutos e equipamentos cuidadosamente dispostas nas respectivas posicoes e firmemente
ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um conjunto
mecanico satisfatorio e de boa qualidade.

Todas as extremidades livres dos tubos deverao ser antes da concretagem e durante
a construcdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e
umidade. Devera ser prevista passagens para as tubulacdes antes da concretagem. Todas
as tubulacfes das instalacBes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas
pela ABNT.

3.6. INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um servico
adequado de dados para a edificacdo. O Projeto prevé tomadas RJ-45 para acesso da rede
de dados para atender o layout estabelecido. A solucdo do Sistema de Cabeamento a ser

adotado é o Cat-6, meio fisico definido para atender as necessidades de Dados e Voz para
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as aplicagbes. Todo o cabeamento instalado devera ser testado e certificado junto ao
fabricante, onde devem ser especificadas todas as garantias e beneficios do sistema de
cabeamento por um prazo nao inferior a 15 anos.

Para a conexao da porta do Patch Panel a porta do equipamento ativo sera utilizado
Patch Cord RJ-45. Para uma devida organizacdo dos Patch Cord’s no Rack, serdo
instalados organizadores horizontais de cabos plasticos frontais e traseiros com 1U de altura
ou solugcdo que possua organizadores incorporados ao patch panel o que permitira uma
perfeita acomodacdo dos cabos de manobra bem como uma excelente organizacédo e
facilidade de manutencédo. A conexao entre o conector RJ-45 fémea a placa de rede do micro
sera feita com a utilizacdo de Patch Cord RJ-45/RJ-45. A empresa deverd apresentar
atestado emitido pelo fabricante do material utilizado, informando que é um integrador
certificado /credenciado e capaz de atender o projeto e ao mesmo tempo informando que

fornece garantia de produto e instalacédo de pelo menos 15 anos e de aplicacao.

3.7. Conexao com a Internet
Para estabelecer conexdao com a Internet, é preciso que o servi¢co seja fornecido por

empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis diversos
tipos de tecnologias de conexdo com Internet, como por exemplo, conexao discada, ADSL,
ADSL2, cable (a cabo), etc. Devera ser consultado na regido quais tecnologias estao
disponiveis e qual melhor se adapta ao local. O administrador da rede € responsavel por
definir qual empresa fard a conexao e a forma como sera feita. O administrador também tem

total liberdade para definir como sera feito o acesso pelos computadores dentro do edificio.
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4. LISTA DE MATERIAIS

Descri¢ao Item Quantidade | Unidade
Conector RJ45 (CM8v) 24,0 pg
Switch (10/100/1000) Base T 24 portas 2,0 pe
Descri¢do Item Quantidade | Unidade
Rack aberto 19" Anel organizador de cabos 1,0 pg
Rack aberto 19" Bandeja deslizante perfurada 1,0 pS
Rack aberto 19" Guia de cabos simples 1,0 pg
Rack aberto 19" Guias de cabos vertical 1,0 pS
Rack aberto 19" Kit pés niveladores 1,0 pg
Descrigao Item Quantidade | Unidade
Caixa PVC 4x2" 24,0 [olo
Descri¢ao Item Quantidade | Unidade
Cabo UTP-6 (24AWG) 4 757,7 m

Descri¢ao Item Quantidade | Unidade
PVC (ref Cemar) 120x120x75 mm 4,0 pc

Descri¢ao Item Quantidade | Unidade
Placa 2x4" - Bege 1 mddulo - RJ45 24,0 [olo

Descri¢ao

Descri¢ao Item Quantidade | Unidade
Eletroduto leve 1" 11,6 m
Eletroduto leve 3/4" 190,1 m
Eletroduto pesado 1.1/2" 16,0 m
Eletroduto pesado 1.1/4" 21,3 m

Item Quantidade

Unidade

Aberto padrdo - 19"

12U 1,0
Tabela 1 — Lista de Materiais

p¢

Rua Miguel Viana, 81, Edificio Benedicto Lemes, sala 07, 10 e 12, Morro Chic, Itajub4a, MG

(35) 3623-8846 www.dacengenharia.com.br



A
(’ Dﬂc RELATORIO TECNICO DO PROJETO DE CABEAMENTO ESTRUTURADO
engenharia

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O projetista ndo se responsabilizara por eventuais alteracdes deste projeto durante sua
execucao. As poténcias dos equipamentos dados no projeto, ndo devem ser, em hipétese
alguma, extrapolados sem prévia consulta e autorizacao do projetista.

Recomendamos que sejam utilizados produtos de qualidade e confiabilidade
comprovadas. A qualidade da instalacdo depende diretamente do material utilizado. Este
projeto foi baseado nas diretrizes normativas, layout e informacdes fornecidas pelo arquiteto

ou proprietario. Na davida da locacao exata dos pontos, estes deverao ser consultados.
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